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Srdecné Vds zveme na kurz z cyklu zvysovdni mékkych dovednosti na téma

Osobnostni typologie

Komu je kurz uréen?
® Védeckym, akademickym a administrativnim pracovnicim/ktm,
Kazdy z nds jedna s druhymi lidmi a kazdy z nds si v kurzu najde to, v ¢em se jeho komunikace

zadrhdvala a porozumi, ¢emu se v budoucnu vyvarovat.
Kdo je prednasejici?

@® Ing. Jana Chaloupkova,

lektorka, psychoterapeutka a koucka. Z manazerské role se v roce 2016 presunula
do konzultaéni ¢innosti. Lektorovanim pomaha manazerdm rozvinout se

v inspirativni lidry pro své podfizené. Pfi terapii i koucinku podporuje klienty a
klientky pfi hledani motivace a zdravého sebevédomi. Nabizi pouze to, co ma
ovéreno vlastni praxi. Psychoterapeutické centrum TAVIA, www.tavia.cz

Kdy a kde?
® v pondéli 4. listopadu 2019 od 8:30 do 12:30 hod,
v zasedaci mistnosti dékandatu FPBT, B10a, Technicka 3, Praha 6 - Dejvice

® Anotace kurzu
Mozna i Vy jste si nékdy upfimné povzdechli: , Ten muj kolega neni schopen se mnou oteviené

komunikovat mozna reseni. Jak s timhle ¢lovékem mohu spolupracovat!“ Nebo: ,Tahle kolegyné uz
meé zase zahlcuje detaily, misto aby se zajimala o celkovy obraz situace!” Takové stiznosti obcas
Sifime nebo si fikdme sami pro sebe a citime se nanejvys frustrované. Pfitom chyba neni ani na
jedné strané. Jde jen o to porozumét, Ze kazdy z nds je jiny a proto také kazdy z nas jinak
komunikuje. Lidé se chtéji dorozumét — jen ob¢as musime porozumét a mluvit jazykem toho
druhého.

® Co Vam kurz pfinese?

° Seznamite se s rlznymi typy osobnosti.

. Pochopite zakladni odlisSnosti v jednotlivych oblastech a jejich komunikaci

° Porozumite vlastni osobnosti — co mne motivuje a co mne stresuje

° Zlepsite své komunikacni dovednosti a tymovou spolupraci

. Ziskate novy pohled na jedine¢nost kazdého ¢lovéka a porozumite, jak s touto

jedinecnosti pracovat

@ Registrace a kontaktni osoba:
Z kapacitnich divod( se prosim zaregistrujte na https://researchapp.vscht.cz/seminars,
pripadné potvrdte svou ucast e-mailem na anna.mittnerova@vscht.cz, tel 220 443 675.




