Termin workshopu
patek 24. 4. 2015

TRANSFORMING INSTITUTIONS od 11:00 do 14:00
BY GENDERING CONTENTS >
AND GAINING EQUALITY IN RESEARCH ucebna BS2

Srdecné Vds zveme na workshop na téma

CHCI VEDET, JAKE JSOU ME SILNE STRANKY

Komu je workshop urcen?
@ Predeviim védeckym, pedagogickym a akademickym pracovnicim

Kdo prednasi

@ Lektorka Mgr. Ivana Sindlerova

Je zakladatelkou EKS a také autorkou vzdélavacich metodik a kvalitativnich vyzkumu z oblasti flexibilni
prace a sladovani osobniho a pracovniho Zivota. Ze své dlouholeté zkuSenosti s managementem
vzdélavaci organizace ¢erpd pfi vedeni kurzl pro vedouci pracovniky, zamérenych na vybér kvalitnich
zaméstnancl, rozvoj a motivaci tymU. V lektorské praci se dale zaméruje na trénink dovednosti pro
uplatnéni na trhu prace. Je hodnotitelkou assessment center a vede kurzy osobniho rozvoje zamérené
na identifikaci silnych stranek a jejich vyuZiti. Je aktivni propagdtorkou time managemetnu IV. generace
a nastrojl pro sladovani pracovniho a osobniho Zivota. Vénuje se rovnéz individualnimu a skupinovému
karierovému poradenstuvi.

Kdy a kde?
oV patek 24. 4. 2015 od 11:00 do 14:00, na VSCHT v uéebné BS2.
JelikoZ je workshop v dobé, kdy chodite na obédy, dostanete od nas i poledni obcerstveni.

Obsah kurzu

Cilem kurzu je pomoci hlubsiho sebepozndni viastnich excelenci posilit tispéch v pracovnim ¢i osobnim Zivoté. Za vyuzZiti
kreativnich technik najdeme kofeny nasich schopnosti a dovednosti ve vlastni minulosti a odhalime, které silné stranky
jsou pro nasi kariéru klicové. Naucime se, jak si poradit se slabymi strankami a obratit je ve sv(j prospéch. Pomoci
techniky zpétné vazby zanalyzujeme svoje silné stranky a zpracujeme si bilanci vlastniho potencidlu. UkdaZzeme si, jak
unikatni kombinaci nasich schopnosti co nejlépe vyuZit a posilime jejich prezentaci v profesnim prostredi.

Z kurzu si odnesete seznam vasich kvalit a zpétnou vazbu na své vystupovani.
Proc se ucastnit?

@ Co se na kurzu nautite:
o jak efektivné vyuZivat své silné stranky v praci i osobnim Zivoté
e sebejisté prezentovat své silné stranky (naptiklad v préci/ u pohovoru)
e vyrovnat se s vlastnimi limity

@ Registrujte se do 23. 4. 2015 na https://researchapp.vscht.cz/seminars
(pfipadné na e-mailu: katerina.grecova@vscht.cz)

s VSCHT PRAHA  Zeny a véda
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